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Obiective strategice 2018

» Standardizarea practicii asistentilor medicali si a moaselor prin
proceduri, protocoale si ghiduri

» Ghid de realizare a Planului de ingrijiri

» Cresterea competentelor asistentilor medicali si a moaselor

» Proiect de implementare a instrumentelor de evaluare a riscului
pacientulul

» Eficientizarea procedurii de reavizare anuala
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Sedinte Birou
Executiv

OAMGMAMR
filiala
Bucuresti

Pe parcursul
acestui an s-au
desfasurat 50
de sedinte.
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Administrativ, organizatoric

Sedinte
Consiliu
Municipal
fn concordantd cu misiunea si obiectivele OAMGMAMR
Y . . filiala
organizatiei, Biroul Executiv sub coordonarea Bucuresti
Consiliului Municipiului Bucuresti a stabilit Pe p?r_cursul
—— . . acestui an s-au
activitatile desfasurate in 2018 desfasurat 6

sedinte.
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Status profesional
curent :

102

Suspendari
disciplinare :

4257

Suspendari la

cerere inregistrate:

66

Numar unic de

persoane cu aviz si

certificat :
23.212

Exercitarea

profesiei

Retrageri calitate de
membru
inregistrate:

8

Numar unic de
persoane cu aviz :
22.423

Certificate de
conformitate :

118
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427 cursuri
42

EMC
acreditate

Conferinte

I 343

118 13 Lectori

> Manifestari Aleliere de acredital

Simpozion, e g lucru
Seminarii stiintifice

. Workshop-uri
acreditate -

10

Congrese
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Cursuri desfasurate |la sediul OAMGMAMR FILIALA Bucuresti - 61

e Consiliere Pre si Post Test Hiv

Managementul Pacientilor Cu Derivatii Intestinale si Urinare Externe

S Managementul Schimbarii

Comunicarea Eficienta in Relatia Cu Pacientul

— Managementul Stresului
La aceste cursuri au ; ;
. . Managementul Conflictului
participat 3200

Siguranta Pacientului, Managementul Riscului

de membri ai filialei
Bucuresti Managementul Infectiei Asociate in Asistenta Medicala

Ucigasii Tacuti ai Femeii, Cancerul de San si Col

Notiuni De Prim Ajutor — Resuscitarea Cardiopulmonara

Gestionarea Ematiilor In Activitatea De Tngrijire Medical

Managementul Timpului si Concentrarea pe Obiective in Activitatea De Ingrijire Medicala

Boli Infectioase
— Managementul Plagilor www.oammrbuc.ro
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Cursuri online

Nutritie si dietetica
Diabetul zaharat

Heptatitele virale

Notiuni de legislati icals
Au participat 13.920 otiuni de legislatie medicala

cursanti ' Patologia pediatrica de urgents

Recuperarea vaccinarii

Strategii terapeutice in raceala comuna

Supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

e Vaccinologie
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Perioada Nr. cursanti
Legislatia exercitarii profesiei gi leadership in contextul 25.01.2018 26
: N . . - i 08.02.2018 26
procesului decizional al situatiilor dificile. 25032010 =
N . A .. . : : : . N 07.03.2018 23

Obiectiv : Imbunatatirea nivelului de cunostinte ale directorilor de ingrijiri Si

21.03.2018 23
asistentilor medicali sefi spital/sectie cu privire la exercitarea profesiei si 29.03.2018 18
leadership Tn contextul decizional al situatiilor dificile. 12.04.2018 19
19.04.2018 16
Grupul tinta: Directori de ingrijire, asistenti medicali sefi spital/sectie. 26.04.2018 17
17.05.2018 17
Cursul a fost creditat cu un numar de 6 credite EMC. 23.05.2018 19
31.05.2018 15
Au fost organizate 14 serii de cursanti. 22.11.2018 25
29.11.2018 26
Total 292
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Examen de Grad Principal Sesiunea 2018

+ 551 asistenti medicali generalisti

* 99 asistenti medicali farmacie

« 22 asistenti medicali radiologie
imagistica medicala

+ 16 asistenti medicali balneofizioterapie

« 16 asistenti medicali laborator

« 2 asistenti medicali Igienist de cabinet

71 o candiati stomatologic

'] » 2 asistenti medicali nutritie si dietetica
~ - - o
INSCrisi * 1 moas3 o
’ « 1 asistent medical igiena si sanatate
publica

« Numarul candidatilor prezenti la examen
— 709 din care 1 declarat nepromovat

* Au fost respinse un numar de 18 de
dosare.

» Punctajul maxim obtinut la testul grila a
fost 100, iar cel minim, 56.
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Premiile de Excelenta in Asistenta
Medicala editia a VI-a 2018

Perioada: 06.07.2018

Participanti: 500

Premii : 28

Conceptul concursului Premiile de Excelenta in
Asistenta Medicala, s-a bazat pe dorinta de a
promova principiile si valorile profesiilor de asistent -
medical generalist, moasa si asistent medical. 19 martie - 6 iulie 2018
» Acordand recunoastere publica celor mai buni
profesionisti, care au facut dovada unor rezultate
remarcabile 1n cariera, am sustinut misiunea
organizatiei profesionale de intarire a culturii calitatii
si profesionalismului si promovarea intereselor
membrilor nostri.

YV V VY

Editiaa Vl-a

Organizator: OAMGMAMR,

Filiala Municipiului Bucuresti
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CONFERINTA NATIONALA OAMGMAMR 2018
- "Ingrijiri medicale de la practica la cercetare”

Perioada: 12-14 septembrie 2018

Participanti: 945 persoane, din care: 249 asistenti medicali din filiale
judetene, 14 invitati straini, 37 invitati romani, 625 asistenti medicali
din Bucuresti, 20 companii partenere (Sponsori)

Organizarea Simpozionului in Preconferinta (12 sept. 2018) cu tema
s<Jmplementarea si cercetarea bunelor practici — modele internationale”
Organizarea unui Workshop in Preconferinta (12 sept. 2018) cu tema:
Ingrijiri paliative”

Organizarea a 6 Sesiuni plenare

Organizarea a 12 Workshopuri paralele

Scopul Conferintei Stiintifice — a fost de a oferi un cadru organizat de
dezbateri pentru profesionistii din domeniul medical, in vederea
dezvoltarii profesionale a asistentilor medicali generalisti, moaselor si
asistentilor medicali, actori-cheie in furnizarea serviciilor de ingrijire si
parte integranta in definirea si aplicarea politicilor de sanatate.

ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR SI
ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA - FILIALA MUNICIPIULUI BUCURESTI

A - XV-a Editie a Co_nferlntei Nationale

$
A-l1V-a Conferinta Intematlonala

OAMGMAMR

INGRIJIRILE DE SANATATE
DE LA PRACTICA LA CERCETARE

BUCURESTI

13-14 Septembrie 2018
N RIN GRAND HOTEL
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09.10 - 10.10.2018

Atelier de lucru -
"Procesul de
ingrijire-Principii Si
practica

B o e e s B i S T i £ SN S 25 LA

18.06-19.06.2018

Atelier de lucru -
"Planificarea

practica”
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Martisor profesional la reverul sufletului — Editia Scoala de vara 2018 — SARATA MONTEORU -

alX-a BUZAU

Perioada de desfasurare: 02.03.2018

Participanti:320 participanti ”Comunicarea eficienta, conditie imperios
necesara relatiilor echilibrate si moderne la locul

de munca”
Participanti: 103 asistenti medicali
Perioade: 04-08.06.2017 ; 10-14.06.2018

-
-
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DEZVOLTARE A PROFESIEI

PROIECTE
I. Leadership clinic si dezvoltarea competentelor profesionale ale asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

»  Subproiect 1: Comunicarea - punte profesionala pentru unitate in diversitate. Perioada: 2015-2016
»  Subproiect 2: Planifica activitate, programeaza rezultate. Perioada 2016-2017
> Subproiect 3: Legislatia exercitarii profesiei sileadership in contextul procesului decizional al situatiilor dificile
Perioada 2017-2018
Obiective:
1. Tmbunatatirea nivelului de cunostinte a asistentilor medicali sefi si Directori de ingrijiri cu privire la reglementarile legislative specifice exercitarii profesiei asistentilor medicali
generalisti, moase si asistenti medicali;
2. Tmbunété’;irea atitudinilor asistentilor medicali sefi si Directori de ingrijiri privind managementul situatiilor dificile in contextul activitatii de management al ingrijirilor medicale la
nivel de unitate sanitara/sectie;
3. ldentificarea nevoilor educationale ale asistentilor medicali si moaselor cu privire la domeniul legislativ specific.
Activitate:
Curs pentru Asistenti Medicali Sefi si Directori de ingrijiri — curriculum educational:
Instrumente suport utilizate in exercitarea profesiei
Legislatie nationala si internationala
Concepte cognitive si comportamentale
Empatia rationala
Gestionarea relatiilor
Rezolvarea situatiilor dificile
Cele sase palarii ganditoare ale lui Bono
Rezolvare de studii de caz
Interiorizarea procesului decizional si elaborarea de concluzii relevante
Rezultate:
S-au derulat 15 sesiuni de curs la care au participat 312 Asistenti medicali sefi si Directori de ingrijiri in spitalele din Bucuresti.

WWW.oammrbuc.ro



ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR SI
ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA - FILIALA MUNICIPIULUI BUCURESTI

DEPARTAMENTUL PROFESIONAL STIINTIFIC, DE CERCETARE Sl
DEZVOLTARE A PROFESIEI

|. Leadership clinic gi dezvoltarea competentelor profesionale ale asistentilor medicali generaligti, moagelor gi asistentilor medicali

»> Subproiect 4: Revizuirea gi actualizarea procedurilor operationale de practica medicala pentru asistenti medicali generalisti, moase si asistenti medicali
Perioada: 2017-2018 (in curs de desfasurare)
Obiectiv: Revizuirea si actualizarea procedurilor operationale de practica medicala pentru asistenti medicali generalisti, moase si asistenti medicali
Activitati:
Constituirea grupului de lucru (ianuarie 2017), 6 sedinte de lucru in anul 2017
Elaborarea instrumentelor de lucru: Opis, Matrice/Template de POPM, Instructiuni de redactare si elaborare, Acord de participare voluntara
Elaborarea/actualizarea si revizuirea POPM
Traducerea Procedurilor JBI de practica de ingrijire bazata pe dovezi
Sedinta de instruire privind elaborarea si revizuirea POPM: 15 martie 2018, ora 16, la sediul OAMGMAMR Bucuresti. Au participat 23 asistenti medicali generalisti
(membrii ai Comisiilor profesionale de specialitate) si un expert clinician in ingrijiri paliative
Rezultate:
Au fost elaborate 53 POPM, din care: 28 POPM finalizate, 1 POPM in lucru si 24 POPM in revizie — Anexa 1.
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II. Managementul riscului
> Subproiect 1: Managementul Infectiilor Asociate Asistentei Medicale
Perioada: 2015-2018
Obiective:
1. Sensibilizarea asistentilor medicali in sensul constientizarii riscurilor care decurg din furnizarea manevrelor de ingrijire intr-un mod inadecvat
2. Imbunatatirea nivelului de cunostinte si a atitudinilor asistentilor medicali si moaselor in ceea ce priveste managementul IAAM, igiena mainilor si ingrijirea adecvata a
cateterelor
3. Identificarea nevolilor educationale ale asistentilor medicali cu privire la managementul IAAM si igiena mainilor

Perioada

Nr. crt. Activitati .
; Locatie

Subactivitati Rezultate

WWW.oammrbuc.ro



II. Managementul riscului
> Subproiect 1: Managementul Infectiilor Asociate Asistentei Medicale

DEZVOLTARE A PROFESIEI
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Nr. crt.

Activitati

Curs de formare profesionala
continua

Managementul Infectiilor Asociate
Asistentei Medicale

Lector:

Viorica Nedelcu

Perioada
Locatie

2018
Sediul OAMGMAMR
Bucuresti
Sediul MEDCENTER
Bucuresti

Subactivitati

Infectiile asociate asistentei medicale

lgiena mainilor

Curatare, dezinfectie, sterilizare

Expunerea accidentala a personalului la produse
biologice

Managementul deseurilor medicale

Rezultate

Au fost instruiti 334 asistenti medicali in 7 sesiuni
de curs.
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II. Managementul riscului
> Subproiect 1: Managementul Infectiilor Asociate Asistentei Medicale

FECELE Subactivitati Rezultate

Nr. crt. Activitati \
’ Locatie

5. Curs Igiena mainii Institutul National de | IAAM Au fost instruiti 100 directori de ingrijiri si asistenti
Autor: Séanatate Publica Relatia dintre IAAM si Igiena mainilor medicali sefi din institutii medicale din Romania
Carmen Mazilu, Viorica Nedelcu Igiena mainii
Lector:

Viorica Nedelcu
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Il. Managementul riscului

Subproiect 2: Managementul riscului in Transfuzia de sange si produse labile
Obiective:
Sensibilizarea asistentilor medicali in sensul constientizarii riscurilor care decurg din furnizarea manevrelor de Tngrijire intr-un mod inadecvat
imbunatétirea nivelului de cunostinte si a atitudinilor asistentilor medicali si moaselor in ceea ce priveste Transfuzia sanguina
Activitate:
Curs pentru Asistenti Medicali generalisti cu urmatorul curriculum educational:
Norme legislative
Criterii de acreditare a unitatilor de transfuzie sanguina
Nivel de risc, competente profesionale, instruire/formare profesionala continua, procedura de identificare a riscurilor, actiuni preventive,
actiuni corective, nivel de risc acceptat
Proceduri operationale
Atitudine in caz de urgenta transfuzionala
Managementul riscurilor transfuzionale
Efectuarea auditului clinic in transfuzie
Rezultate:
S-au derulat 3 sesiuni de curs la care au participat 150 asistenti medicali generalisti din sectii medicale, chirurgicale si UTS din Spitalul
Clinic “Prof. Dr. Th. Burghele”.
Lector : Mariana Zazu
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II. Managementul riscului

» Subproiect 3: Managementul durerii acute postoperatorii

Obiectiv: Program educational pentru asistenti medicali generalisti care isi desfasoara activitatea in sectii chirurgicale si ATl

Activitati:

J Parteneriat clinic cu 5 spitale din Bucuresti

. Evaluarea nivelului de cunostinte si al atitudinilor (pretest) privind managementul durerii acute postoperatorii

. Program de instruire de 15 ore (15 credite EMC)

. Evaluarea nivelului de cunostinte si al atitudinilor (posttest) privind managementul durerii acute postoperatorii

. Folow-up dupa 3 luni Acest proiect este realizat in parteneriat clinic cu urmatoarele 5 spitale din Bucuresti: Institutul Clinic Fundeni, Spitalul Universitar de
Urgenta Elias, Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, Spitalul Clinic "Prof. Dr. Theodor Burghele”, Spitalul Clinic de Urgenta "Bagdasar-Arseni”

- Publicarea unor articole stiintifice

Rezultate:

- Parteneriat clinic cu urmatoarele 5 spitale din Bucuresti: Institutul Clinic Fundeni, Spitalul Universitar de Urgenta Elias, Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti,
Spitalul Clinic "Prof. Dr. Theodor Burghele”, Spitalul Clinic de Urgenta "Bagdasar-Arseni”

. Articol stiintific publicat in baza de date JBI (Protocol de Systematic review): ,The effectiveness of pain management educational interventions on nurses'
knowledge and attitudes regarding postoperative pain management: a systematic review protocol” (acceptat in iulie 2017 si publicat in februarie 2018)

. Articol stiintific , The assessment of nurses’knowledge and attitudes toward postoperative pain. Describing the process of developing and culturally adapting a
standardized tool” publicat revista Management in health XXI1/2/2017; pp. 9-13

. Au fost instruiti cu privire la managementul durerii acute postoperatorii 283 asistenti medicali din sectii chirurgicale si ATI

Lectori : Carmen Mazilu, Mariana Zazu
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Il. Managementul riscului

» Subproiect 4. Managementul escarelor
Perioada 2015-2018
Obiective:
1. Sensibilizarea asistentilor medicali in sensul constientizarii riscurilor care decurg din furnizarea manevrelor de ingrijire intr-un mod inadecvat
2. Imbunatatirea nivelului de cunostinte si a atitudinilor asistentilor medicali si moaselor in ceea ce priveste managementul escarelor
3. Identificarea nevolilor educationale ale asistentilor medicali cu privire la managementul escarelor
Activitati:
+ ldentificarea instrumentului adecvat in evaluarea riscului la escara
 |dentificarea practicilor curente de management al escarelor in spitale
* Audit clinic derulat in Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, sectia Neurologie si Neurochirurgie(Claudia Dobre)
+ Elaborarea si validarea unui chestionar de evaluare a nivelului de cunostinte si al atitudinilor asistentilor medicali cu privire la prevenirea si managementul
escarelor (Claudia Dobre)
+ Organizarea activitatii de implementare a unui program educational pentru asistentii medicali generalisti din sectii de ortopedie
Rezultate:
*  Audit clinic cu tema managementul escarelor in sectii de neurologie si neurochirurgie
+  Adaptarea si validarea scalei de identificate a riscului la escara Waterlow
*  Validarea unui instrument de identificare a nivelului de cunostinte si a atitudinilor asistentilor medicali cu privire la managementul escarelor
. Coordonator : Claudia Dobre
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Il. Managementul riscului

» Subproiect 5: Curs de formare profesionala continua: Notiuni de prim ajutor. Resuscitarea cardiopulmonara

Perioada: 2018

Obiective:

1. Reactualizarea cunostintelor generale, redobandirea abilitatilor practice, dobandirea de noi cunostinte si dezvoltarea de noi abilitati Tn
legatura cu notiunile de prim ajutor- resuscitarea cardiopulmonara

2. Imbunatatirea nivelului cunostintelor teoretice specifice si a abilitatilor practice In ceea ce priveste notiunile de prim ajutor - resuscitarea
cardiopulmonara

Activitati:

Programa de pregatire cuprinde:

* Importanta resuscitarii cardiopulmonare

«  Lantul supravietuirii

*  Suportul vital de baza

«  Defibrilatorul extern automat

* Pozitia de siguranta. obstructia cailor aeriene cu corpi straini

Rezultate:

* Au participat la instruire 139 asistenti medicali in 9 sesiuni de curs.

« Coordonator : Veronica Nedelcu
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lll. Centrul Roman de Cercetare in Nursing. Un Centru de Excelenta Joanna Briggs Institute. (The Romanian Centre for Nursing Research. A
Joanna Briggs Institute Centre of Excellence.)
Obiective:
1. Promovarea Practicii de ingrijire bazata pe dovezi stiintifice
2.  Dezvoltarea studiilor stiintifice de cercetare in ingrijiri de sanatate
3.  Obtinerea celor mai bune dovezi stiintifice in practica de ingrijire
Activitatea 1: Participarea membrilor Centrului la 10th Biennial Joanna Briggs Institute Colloquium 2018 ,,Successful implementation of evidence-based practice: Hard
work or good luck?” - 30 aprilie - 4 mai 2018, Flanders Meeting & Convention Center Antwerp, Belgia
Rezultate:
Participarea delegatiei Romaniei a fost activa fiind implicata in activitatea de evaluare a lucrarilor stiintifice in vederea acceptarii pentru a fi prezentate in cadrul simpozionului.

Informatiile achizitionate au fost diseminate ulterior asistentilor medicali in cadrul evenimentelor si activitatilor desfasurate la nivelul OAMGMAMR, filiala Bucuresti.
Activitatea 2: Revizii sistematice JBI

Perioada: 2016-2018
Rezultat:
Revizii sistematice ale articolelor primite de la Editorial Manager JBI, Universitatea Adelaide din Australia.
. Au fost revizuite 23 articole
Activitatea 3: CSRTP Train the Trainer
Perioada: dec. 2018
Locatie: Brno, Cehia
Rezultat: Obtinerea certificarii JBI ca instructori in Metodologia JBI de Implementare a bunelor practici

Activitatea 4. Simpozion European de Practici de ingrijire bazate pe dovezi in Ghiduri de practica clinica ("European JBI symposium of EBHC in Clinical Practice
Guidelines")

Perioada: dec 2018
Locatie: Brno, Cehia

Rezultat: Lucrare stiintifica cu tema The Evidence Based Implementation in Nursing Practice in the Romanian Context
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IV. Educatie pentru sanatate

Obiective:
1. Dezvoltarea competentelor asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali in ceea ce priveste educatia pentru sanatate
2. ldentificarea instrumentelor de evaluare a riscului clinic
3. Identificarea instrumentelor de leadership clinic pentru asistenti medicali generalisti, moase si asistenti medicali
4. Diseminarea practicilor de ingrijire bazate pe dovezi
» Subproiect 1: Instrumente pentru evaluarea riscului clinic. Perioada: 2015-2017
> Subproiect 2: Ledearship clinic si practica reflexiva. Perioada: 2015-2017
Activitati:
. Colaborare cu Universitatea Birmingham City. Vizita de lucru - 7 -10 mai 2018, Birmingham, UK
«  Intalniri cu specialisti din domeniul ingrijirilor de sanatate si vizite de lucru la diverse institutii din domeniul nostru de interes
. Memorandum de colaborare cu BCU (decembrie 2017)
Rezultate:

Participarea delegatiei Roméaniei a fost activa fiind interesata de:
e  Organizarea sistemului educational din UK

Modele de dezvoltare a competentelor asistentilor medicali
Standarde de formare profesionala

Organizarea sistemului de ingrijire din UK

Modele de instrumente ce stau la baza activitatii asistentilor medicali si moaselor: proceduri operationale, plan de ingrijire, instrumente pentru evaluarea si
monitorizarea pacientului, dosarul pacientului, etc.

e Model de standard profesional pentru asistenti medicali si moase

Informatiile au fost diseminate ulterior asistentilor medicali in cadrul evenimentelor si activitatilor desfasurate la nivelul OAMGMAMR, filiala Bucuresti.
Coordonator : Biroul Consiliului Municipiului Bucuresti
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IV. Educatie pentru sanatate
> Subproiect 3: Dezvoltarea abilitatilor de formare profesionala pentru asistentii medicali
Obiectiv: Formarea profesionala a asistentilor medicali in scopul educatiei medicale continue (asistenti medicali formatori)

Activitatea 1: Curs Formator de formator
Perioada: august 2018
Rezultat: Au fost certificati 13 asistenti medicali pentru a contribui la instruirea asistentilor medicali

Activitetea 2: Curs Instructor si Provider ERC BLS organizat de Consiliul National Roméan de Resuscitare
Perioada: octombrie 2018

Rezultat: Au obtinut certificare europeana 14 asistenti medicali din urmatoarele spitale: IC Fundeni, CC lliescu, IOB, Sp Elias, Sp Coltea.

> Subproiect 4: Participarea la evenimente stiintifice
Obiectiv: Diseminarea celor mai bune practici de ingrijire
Activitatea 1: ROSPEN - curs pentru asistentii medicali in cadrul Simpozionului National de Nutritie Clinica
Perioada: 10-11 nov. 2018
Locatie: Poiana Brasov
Rezultat: Comunicari orale:
+  Alimentarea si hidratarea parenterala — POPM. Lector: Anghelusa Lupu
0 Locul si rolul igienei mainilor in prevenirea si limitarea infectiilor asociate cateterelor venoase centrale. Lector: Viorica Nedelcu
Activitatea 2: Conferinta Nationala Zilele spitalului ,,Prof. Dr. Al. Obregia” Bucuresti
Perioada: 23 nov. 2018
Locatie: Sp Obregia, Bucuresti
Rezultat: Comunicare orala:
. Procedurile Operationale de Practica Medicala — instrument important de eficientizare a activitatii asistentilor medicali
Lector: Mariana Zazu www.oammrbuc.ro
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V. Organizarea Procesului de ingrijire. Dezvoltarea Ghidului Plan de ingrijire

Obiective :
1. Imbunatatirea competentelor si abilitatilor profesionale ale asistentilor medicali si moaselor in ceea ce priveste procesul de ingrijire

2. Instruirea asistentilor medicali sefi si a directorilor de ingrijiri in ceea ce priveste planificarea ingrijirilor si elaborarea si implementarea Planului de ingrijire
3. ldentificarea unui Plan de ingrijire standard conform celor mai bune practici bazate pe dovezi si adaptat necesitatilor din spital in vederea implementarii adaptate

specificului sectiilor/unitatilor sanitare

FEHEELE] Subactivitati Rezultate

Nr. crt. Activitati .
z Locatie
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V. Organizarea Procesului de ingrijire. Dezvoltarea Ghidului Plan de ingrijire

Perioada

Nr. crt. Activitati Subactivitati Rezultate

Locatie

Atelier de lucru organizat de Spitalul Sesiune interactiva cu privire la: Participanti: 20 asistenti medicali si moase de la
Clinic de Urgenta Sf. loan Bucuresti 4 august 2018 * Necesitatea implementarii Planului de ingrijire Spitalul Clinic de Urgenta Sf. loan Bucuresti.
»Plan de ingrijire — necesitate si + Ce este Planul de ingrijire

implementare” Sinaia » Ce este Dosarul de ingrijire

Lectori OAMGMAMR Filiala Bucuresti: + Care sunt beneficiile implementarii Planului de

° Mariana Zazu ngrijire

. Viorica Nedelcu » Optimizarea activitatii asistentului medical
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V. Organizarea Procesului de ingrijire. Dezvoltarea Ghidului Plan de ingrijire

NF. crt. Activitati e

\ Subactivitati Rezultate
Locatie ’

5. Atelier de lucru Activitate interactiva cu privire la: modul de organizare | Finalizarea documentului: Organizarea
19-20 iulie a procesului de ingrijire, rolul si responsabilitatile Procesului de ingrijire. Dezvoltarea Ghidului
Plan de ingrijire asistentului medical in echipa medicala, elaborarea Plan de ingrijire
Baia Mare unui template Plan de ingrijire, responsabilitatile
membrilor grupului de lucru in vederea finalizarii
ghidului. Participanti: grupul de lucru Maramures si
Bucuresti.
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V. Organizarea Procesului de ingrijire. Dezvoltarea Ghidului Plan de ingrijire

Perioada

Nr. crt. Activitati Subactivitati Rezultate

Locatie

Participarea la Conferinta Diagnosticul de ingrijire A fost prezentata lucrarea elaborata de
Nationala a OAMGMAMR Neamt 16-18 noiembrie Dosarul de ingrijire Departamentul Profesional Stiintific de
Planul de ingrijire Cercetare si Dezvoltare a Profesiei:
Planul de ingrijire si Malpraxisul Piatra Neamt Managementul riscurilor clinice Organizarea procesului de ingrijire. Ghid de
Managementul si comunicarea dezvoltare a Planului de ingrijire
Auditul si riscurile Tn aplicarea dosarului de ingrijire
Malpraxis
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VI. A XV-a editie a Conferintei Nationale, a IV-a Conferinta Internationala OAMGMAMR ,,ingrijirile de sdndtate de la practicé la cercetare”

Rezultate:

Activitati:

» Organizarea Simpozionului in Preconferinta (12 sept. 2018) cu tema
.Implementarea si cercetarea bunelor practici — modele internationale”

« Organizarea unui Workshop in Preconferinta (12 sept. 2018) cu tema: ,ingrijiri
paliative”

* Organizarea a 6 Sesiuni plenare

» Organizarea a 12 Workshopuri paralele

» Organizarea Sesiunii de postere (e-postere)

+ Organizarea Site-ului de Conferinta

+ Tiparirea Volumului de rezumate stiintifice indexate ISSN
(https://oammrconf.ro/wp-
content/uploads/2018/09/Volum_OAMGMAMR_2018.pdf)

+ Tiparirea Brosurii Conferintei

* Traducere simultana asigurata cu echipament tehnic individual

+ Activitati sociale (teatru, film, etc.)

+ Initierea a trei studii de cercetare stiintifice (aplicarea a trei chestionare)

Participanti: 945 persoane, din care: 249 as med din filiale judetene, 14 invitati straini, 37 invitati
romani, 625 as med din Bucuresti, 20 companii partenere (Sponsori).

Au participat 2 delegatii oficiale internationale:

Delegatie oficiala Jordanian Nursing Council (JNC)

Delegatie oficiala European Nursing Council (ENC)

In cadrul Simpozionului din Preconferinta (90 min.) au fost abordate urmatoarele teme de interes
pentru cercetarea in domeniul ingrijirilor de sanatate:

Implementarea Modelului JBI de Practica Bazata pe Dovezi in Roméania

Provocarile implementarii dovezilor pe scena globala a ingrijirilor de sanatate-totul depinde de
context (UK)

Cercetarea bazata pe practici: importanta colaborarii (UK)

Bunele practici in ingrijirile de sanatate: traducerea dovezilor. Experienta noastra (Spania)

Tn cadrul Workshopului ,Ingrijiri paliative” (150 min) au fost organizate doua ateliere: demonstrativ
si de dezvoltare personala si demonstrativ

in cele doua zile de conferintd au fost prezentate lucrari stiintifice: comunicéri orale si 21 e-postere
Au fost aplicate chestionare in scopul identificarii:

Nivelului de cunostinte, atitudinile si practicile asistentilor medicali si moaselor cu privire la igiena
mainilor si infectiile asociate asistentei medicale (579 completate)

Gradului de stres ocupational si satisfactia asistentilor medicali si moaselor la locul de munca
(609 completate)

Solutiilor privind imbunatatirea ingrijirilor medicale si sigurantei pacientului (572 completate)
Analiza satisfactiei participantilor (chestionare feed-back)
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VII. Gradul de stres ocupational si satisfactia asistentilor medicali si moaselor |a locul de munca

Perioda: 2018
Obiectiv: Evaluarea gradului de stres ocupational si satisfactia asistentilor medicali si moaselor la locul de munca
Activitati:
Identificarea studiilor de cercetare stiintifica (documentarea) privind gradul de stres ocupational si satisfactia asistentilor medicali si moaselor la locul de munca
Elaborarea si validarea unui chestionar pentru identificarea gradului de stres ocupational si a nivelului de satisfactie a asistentului medical
Aplicarea chestionarului in cadrul Conferintei Nationale OAMGMAMR 2018
Rezultate:
Chestionare completate - 609
Analizarea statistica a rezultatelor obtinute
Elaborarea si transmiterea unei lucrari stiintifice pentru ICN 2019

VIII. fmbunété;irea ingrijirilor medicale si sigurantei pacientului

Perioda: 2018
Obiectiv: Evaluarea nivelului de cunostinte privind siguranta pacientului
Activitati

Aplicarea chestionarului in cadrul Conferintei Nationale OAMGMAMR 2018
Rezultate:

Chestionare completate 572
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IX. Perceptia asistentilor medicali asupra propriei identitati profesionale, a profesionalismului si statutului profesional

Perioda: 2012 - 2017
Obiectiv: Evaluarea perceptiei asistentilor medicali asupra propriei identitati profesionale, a profesionalismului si statutului profesional
Activitati :
* Aplicarea chestionarului in cadrul Conferintei OAMGMAMR Bucuresti 2012
* Aplicarea chestionarului in cadrul Conferintei OAMGMAMR Bucuresti 2017
Rezultate:
* Chestionare completate 999
* Prelucrarea statistica a datelor obtinute
» Elaborarea unei lucrari stiintifice prezentate in Conferinta Nationala OAMGMAMR 2018
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Activitatea unui asistent medical este
complexa. O serie de proceduri
medicale trebuie realizate corect. In
acest sens, OAMGMAMR filiala
Bucuresti a pus bazele unui centru de
simulare medicala dedicat asistentilor
medicali.

Centrul de simulare
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Noile metode de educatie si practica
medicala bazate pe simulare permit
invatarea si dezvoltarea competentelor
si a tehnicilor medicale corect, sub
supravegherea instructorilor, pe baza
unui program bine structurat, fara a se
pune viata pacientului in pericol.
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Reprezentanti ai OAMGMAMR filiala Bucuresti
au participat la nenumarate intalniri i dezbateri
publice organizate de Presedintia Romaniei,
Ministerul ~ Sanatatii, Universitati, Asociatii
profesionale partenere atat din Romania, cat i
din strainatate.
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Lobby & advocacy
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A fost incheiat un protocol de colaborare cu Coalitia Organizatiilor
Pacientilor cu Afectiuni Cronice din Roméania in vederea demararii unor
campanii de informare a pacientilor pe teme medicale si legate de
activitatea asistentilor medicali.

De asemenea, au fost incheiate o serie de protocoale privind
realizarea unor proiecte de dezvoltare stiintificd in domeniul ingrijirilor
de sanatate cu: Spitalul Clinic "Prof. Dr. Th. Burghele” , Spitalul Clinic
de Urgenta "Bagdasar — Arseni”, Spitalul Universitar de Urgenta "Elias”,
Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti si Institutul Clinic Fundeni.
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